
Игры задействуют мозг малыша, развивают концентрацию внимания,
память, речь, работоспособность, мышление, мелкую и общую
моторику, умение ориентироваться в пространстве, активизируют речь.
С помощью нейроигр можно успокоить ребенка, помочь ему справиться
со своими эмоциями.
С помощью специально подобранных упражнений организм
координирует работу правого и левого полушарий и развивает
взаимодействие тела и интеллекта. Каждое из упражнений
способствует возбуждению определенного участка мозга и включает
механизм объединения мысли и движения, также способствует
развитию координации движений и психофизических функций.

Зарядка для мозга "Умные игры"

Педагог-психолог
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Теория
Нейроигры — это специальные игровые комплексы,
способствующие развитию психических процессов.



Домашнее задание

Зеркальное рисование способствует восприятию
информации, улучшает ее запоминание. На чистом

листе бумаги, взяв в обе руки по карандашу или
фломастеру, одновременно рисовать зеркально-

симметричные рисунки, буквы, при этом проговаривая
звуки, слоги или слова для автоматизации звуков.




Кулачок-ладошка
Произнесение слогового ряда соответственно

предложенному ритмическому рисунку. Ребенок
одновременно отхлопывает и произносит слоговой

ряд, хлопком выделяя ударный слог.








Практика

https://youtu.be/RFyPERZG3fo

